
Маски-шапочки 

 

Театрализованная деятельность является мощным источником развития 

эмоциональной сферы; способствует развитию чувства успешности, 

помогает преодолеть робость, неуверенность, застенчивость, развивает у 

детей фантазию, легкость и радость общения между собой и окружающими. 

Большое разностороннее влияние театрализованных игр на личность ребенка 

позволяет им во время игры чувствовать себя более раскованно, свободно, 

естественно. Участвуя в театрализованной игре, дети познают мир через 

образы, краски, звуки. Работая над литературным произведением, они учатся 

думать, анализировать, делать выводы. 

Вся жизнь детей насыщена игрой. Каждый ребенок хочет сыграть свою роль. 

Научить ребенка играть, брать на себя роль и действовать, вместе с тем 

помогая ему приобретать жизненный опыт, – все это помогает осуществить 

театр. Театральная деятельность способствует развитию интересов и 

способностей ребенка, так же помогает общему развитию; проявлению 

любознательности, стремления к познанию нового, усвоению новой 

информации и новых способов действия, развитию ассоциативного 

мышления; настойчивости, целеустремленности проявлению общего 

интеллекта, эмоций при проигрывании ролей. Кроме того, занятия 

театральной деятельностью требуют от ребенка решительности, 

систематичности в работе, трудолюбия, что способствует формированию 

волевых черт характера. У ребенка развивается умение комбинировать 

образы, интуиция, смекалка и изобретательность, способность к 

импровизации. Упражнения на развитие речи, дыхания и голоса 

совершенствуют речевой аппарат ребенка. Занятия театрализованной 

деятельностью и частые выступления на сцене перед зрителями 

способствуют реализации творческих сил и духовных потребностей ребенка, 

раскрепощению и повышению самооценки. Чередование функций 

исполнителя и зрителя, которые постоянно берет на себя ребенок, помогает 

ему продемонстрировать товарищам свою позицию, умения, знания, 

фантазию. 

Благодаря использованию шапочек - масок  у детей повышается интерес к 

театрализованной игре, у них повышается самооценка, и они становятся 

более раскрепощёнными. 

Маски - шапочки можно использовать на музыкальных  занятиях, в 

подвижных играх, на праздниках и развлечениях, а так же в самостоятельной 

деятельности детей. 

Цель: развитие творческих способностей детей средствами 

театрализованной деятельности 

 


